
Forslag c) Vedtektsendring §4, Avstemningsregler 
Innsendt av Helge Quidding og Bjørn Vidar Hellenes, 22.02.2026 

Forslag til endrede/nye punkter under §4, Valg og valgregler, samt forslag til 
redaksjonelle endringer og rydding i §4. 

Følgende punkter foreslås justert: 

Gjeldende formuleringer: 

Ved gjennomføring av valg, og det er flere enn to kandidater, stemmer man skriftlig 

og 

Ved skriftlig valg skal stemmeseddel inneholde det antall navn som tilsvarer antallet 
personer som kravet om skriftlig valg omfatter. 

Foreslås endret til: 

Ved valg hvor det er to eller flere kandidater til et verv, skal det foretas skriftlig 
avstemning. 

og 
Ved skriftlig valg skal stemmeseddel inneholde navnet på minst en av kandidatene som 
omfattes av valget, og maksimalt antall navn som det aktuelle valg omfatter. Kun 
foreslåtte kandidater kan føres opp på stemmeseddelen. 

I tillegg foreslås nytt punkt tatt inn: 

Blanke, forbeholdne eller uleselige stemmer telles ikke og er å anse som ikke avgitt. 

BEGRUNNELSE: 

For å unngå tvil og usikkerhet, bør vedtektene gi klare og entydige bestemmelser om 
hvordan valg og avstemning skal gjennomføres.  

Første punkt er kun en språklig justering. Andre punkt tydeliggjør hvordan skriftlig valg på 
flere kandidater skal foregå. Nytt punkt presiserer hvordan man skal forholde seg til 
blanke stemmer, noe som er nedfelt i juridiske definisjoner av valg. 

 

Under arbeidet med ovenstående, ble det avdekket behov for ytterligere opprydding i 
paragraf 4. Vi foreslår følgende redaksjonelle endringer og ryddinger for enda mer å 
sikre at vedtektene skal være ryddige, klare og entydige: 
 
§4, «Myndighet og oppgaver» 

Avsnittet er satt opp punktvis for å gjøre det enklere å lese. Punkt om «Benkeforslag…» 
flyttes hit, mer logisk plassering. Benkeforslag er en myndighet årsmøtet har, ikke en 
avstemningsregel.  

§4, «Konstituering» 



Konstituering skjer helt i begynnelsen av årsmøtet. Punktet flyttes frem for mer logisk 
plassering.  

§4, «Ordinært årsmøte skal behandle» 

Første punkt tilføyes «…og dagsorden». Dagsorden skal vedtas, jfr pkt om «Myndighet og 
oppgaver». Uteglemt tidligere. 

§4, «Årsmøtet skal velge» 

Grammatisk justering av overskrift fra presens til futurum, i samsvar med punktet 
ovenfor. Fjernet antall styremedlemmer, antall varamedlemmer og antall i valgkomite, 
antallene er definert i neste avsnitt. Dessuten er det feil å skrive at det velges seks 
styremedlemmer, det skal normalt velges kun tre hvert år. Øvrige er ikke på valg. 

§4, «Valg og valgregler» 

Punktene «Valg» og «Valgregler er slått sammen (jfr KYSTENs mønstervedtekt) i forsøk på 
å rydde opp og tydeliggjøre hva som har med valg å gjøre. Ingen endring i ordlyd. Punkt 
om kjønnsmessig balanse i valgkomiteens innstilling er flyttet hit.  

§4, «Avstemningsregler» 

Punktet skal nå omfatte det som har med avstemning å gjøre. De nye og omformulerte 
punktene om skriftlig avstemning, flertallsavstemning og håndtering av blanke stemmer 
(se ovenfor) faller naturlig inn her. 

STYRETS INNSTILLING 
Styret anbefaler forslaget om nye/endrede punkter og rydding i paragraf 4. 
         


